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NOVEDAD Beatles. Una novela de Lars Saabye
Christensen
Hubo un tiempo en que el presente tuvo la mejor banda
sonora de la historia
Lars Saabye Christensen

La cautivadora historia de una generación, de las luchas y los
descubrimientos juveniles El libro fue un auténtico éxito en su país,
donde los lectores lo votaron como la mejor novela de los últimos
25 años.
 

NeoPerson | 640 pp. | 14,5 x 21 cm | 22.95 € | 9788419509468

NOVEDAD Diseño humano para tomar decisiones
Guía para elegir lo mejor para ti en el trabajo, el amor y la
vida
Erin Claire Jones

Esta obra incluye historias de figuras influyentes —como Nelson
Mandela, Taylor Swift, Beyoncé, Maya Angelou y otros, que han
utilizado las cualidades de su Diseño Humano para cambiar el
mundo.
 

Gaia Ediciones | 320 pp. | 14,5 x 21 cm | 18.0 € | 9788411082082

NUEVA EDICIÓN En íntima comunión
El despertar de tu esencia sexual
David Deida

David Deida, reconocido internacionalmente por su trabajo en el
ámbito del crecimiento personal y las relaciones íntimas, comparte
en esta obra los conocimientos profundos y las técnicas eficaces
que ha perfeccionado a lo largo de su extensa trayectoria en
consulta, sus años de investigación y su práctica espiritual.
 

Gaia Ediciones | 288 pp. | 14,5 x 21 cm | 16.0 € | 9788411081993
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NOVEDAD Cómo transformar tus heridas en semillas de
vida
Un enfoque integrador para el bienestar emocional
Silvia Xancó Grau

Cómo transformar tus heridas en semillas de vida es una invitación
íntima y valiente a mirar el dolor sin miedo y a comprenderlo desde
una perspectiva integradora, humana y esperanzadora. 
 

Natural Ediciones | 160 pp. | 15 x 21 cm | 15.0 € | 9788412744491

NOVEDAD Las personas no pueden volverte loco si no
les das el control

Mike Bechtle

En este libro directo al grano, el experto en comunicación Mike
Bechtle te muestra cómo dejar de ser víctima de la locura ajena.
Con sabiduría práctica y consejos proactivos que puedes aplicar
de inmediato.
 

Whitaker House Español | 224 pp. | 14 x 21,5 cm | 16.9 € | 9798887696324

NOVEDAD El camino interior del Aikido
Desarrollo espiritual desde la vía marcial
Joan Rubio Molero

Una obra que entrelaza historia, práctica y reflexión, pensada tanto
para aikidokas como para cualquier persona en búsqueda de
equilibrio, serenidad y sentido profundo en la vida.
 

Alas | 152 pp. | 17 x 23,5 cm | 25.0 € | 9788420307190
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REIMPRESION Mentes dispersas
Los orígenes y la curación del Trastorno por Déficit de
Atención (TDA)
Gabor Maté

Investigación que desmonta el mito que el TDA tiene base
génetica y ofrece esperanza y consejo a los niños y adultos que lo
padecen.Del autor de: Cuando el cuerpo dice "no".
 

Gaia Ediciones | 416 pp. | 14,5 x 21 cm | 19.95 € | 9788411080255

REIMPRESION Decide de nuevo
Aproximación a Un Curso de Milagros, porque tu prioridad es
la Paz
Marta Salvat Balaguer; Pilar (prologuista) Domenech

Libro práctico, introductorio e imprescindible para entender la
filosofía de Un curso de milagros. Se comparten los recursos del
libro original en un lenguaje fácil para experimentarlo en el día a
día a través de los conflictos que se viven. 
 

Edicions MS | 296 pp. | 15 x 21 cm | 22.0 € | 9788469753866

REIMPRESION El arte de la fermentación
Una exploración en profundidad de los conceptos y
procesos fermentativos de todo el mundo
Katz, Sandor Ellix ; Sandor Ellix Katz

El arte de la fermentación es la guía más completa y definitiva que
se ha publicado hasta la fecha sobre la fermentación doméstica. 
 

Gaia Ediciones | 540 pp. | 17 x 24 cm | 34.0 € | 9788484455646
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REIMPRESION La brujería de las plantas
Descubre la sabiduría, la magia y el lenguaje sagrado de 200
plantas
Juliet Diaz

Entabla una conexión profunda y salvaje con el antiguo poder
sanador de la naturaleza Las enseñanzas contenidas en este libro,
basadas en prácticas ancestrales transmitidas de generación en 
generación, de maestro a discípulo.
 

Arkano Books | 416 pp. | 14,5 x 21 cm | 21.9 € | 9788417851613

REIMPRESION 60 tiradas fáciles de tarot
Una guía sencilla, práctica y divertida con 60 tiradas a tu
alcance
Olga Roig Ribas; Ramón Plana López; Roig Ribas, Olga

¡Un libro sencillo y práctico para tirar todo tipo de Tarot! El amor y
la pareja, el trabajo y el dinero, la salud, las malas influencias y los
enemigos... 
 

Arkano Books | 160 pp. | 14,5 x 21 cm | 9.0 € | 9788417851361

REIMPRESION Juegos en que participamos
La psicología de las relaciones humanas
Eric Berne

Esta obra clásica, entretenida y clarificadora te dará las claves
para desentrañar la psicología de los demás y la tuya propia, y te
abrirá las puertas  a una comunicación honesta que te permitirá
sacar el máximo provecho de la vida.
 

Gaia Ediciones | 224 pp. | 14,5 x 21 cm | 14.0 € | 9788411080026
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REIMPRESION Tao Te Ching (Bolsillo)
Versión de Stephen Mitchell
Lao Tzu

Las páginas de este tratado clásico destilan equilibrio y están
impregnadas de un espíritu sereno y generoso que desvela cómo
trabajar por el bien común manteniendo la armonía con el Tao,
esencia del universo y fuente de toda vida.
 

Dojo Ediciones | 144 pp. | 12 x 18 cm | 7.5 € | 9788494709272

REIMPRESION Sistemas de familia interna
Manual de habilidades (IFS)
Frank G. (MD) Anderson; Martha Sweezy (PhD); Richard C.,
Ph. D Schwartz

La terapia IFS (Sistemas de familia interna por sus siglas en
inglés) utiliza un modelo plural de la mente: todos tenemos un
sistema interno de innumerables partes que interactúan
internamente entre ellas y externamente con otras personas. 
 

Editorial Eleftheria | 232 pp. | 15.3 x 23 cms | 25.0 € | 9788412014396

REIMPRESION Anexo a un curso de milagros
Psicoterapia. Propósito, proceso y práctica. El canto de la
oración. La oración, el perdón, la curación
Foundation For Inner Peace

La psicoterapia es la única forma de terapia que existe. Sólo la
mente tiene necesidad de curación. 
 

El Grano de Mostaza | 96 pp. | 14 x 21,5 cm | 10.0 € | 9788493809140
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TÍTULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO PEDIDO

1 Beatles. Una novela de Lars Saabye
Christensen Lars Saabye Christensen NeoPerson 9788419509468 22,95 €

2 Diseño humano para tomar decisiones Erin Claire Jones Gaia Ediciones 9788411082082 18,00 €

3 En íntima comunión David Deida Gaia Ediciones 9788411081993 16,00 €

4 Cómo transformar tus heridas en
semillas de vida Silvia Xancó Grau Natural Ediciones 9788412744491 15,00 €

5 Las personas no pueden volverte loco
si no les das el control Mike Bechtle Whitaker House

Español 9798887696324 16,90 €

6 El camino interior del Aikido Joan Rubio Molero Alas 9788420307190 25,00 €

7 Mentes dispersas Gabor Maté Gaia Ediciones 9788411080255 19,95 €

8 Decide de nuevo Marta Salvat Balaguer; Pilar
(prologuista) Domenech Edicions MS 9788469753866 22,00 €

9 El arte de la fermentación Katz, Sandor Ellix ; Sandor
Ellix Katz Gaia Ediciones 9788484455646 34,00 €

10 La brujería de las plantas Juliet Diaz Arkano Books 9788417851613 21,90 €

11 60 tiradas fáciles de tarot
Olga Roig Ribas; Ramón
Plana López; Roig Ribas,
Olga

Arkano Books 9788417851361 9,00 €

12 Juegos en que participamos Eric Berne Gaia Ediciones 9788411080026 14,00 €

13 Tao Te Ching (Bolsillo) Lao Tzu Dojo Ediciones 9788494709272 7,50 €

14 Sistemas de familia interna
Frank G. (MD) Anderson;
Martha Sweezy (PhD);
Richard C., Ph. D Schwartz

Editorial Eleftheria 9788412014396 25,00 €

15 Anexo a un curso de milagros Foundation For Inner Peace El Grano de Mostaza 9788493809140 10,00 €


