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o NUEVE CAMINOS PARA DESMONTAR
EL MATERIALISMO Y RECUPERAR EL SENTIDO

NOVEDAD

SANACION CON
RECUENCIAS DE LU

John & Paul

Una historia de amor en canciones

Esta es la historia de dos jovenes que fusionaron sus almas y
multiplicaron su talento para producir una de las mejores obras
musicales de todos los tiempos.También es un relato de
amor,lleno de nostalgia, risas, dolor y alegria.

NeoPerson | 448 pp. | 15x23 | 22.95 € | 9788419509635

Filosofia espiritual

Nueve caminos para desmontar el materialismo y recuperar
el sentido

Una invitacion a descubrir la filosofia como préctica viva, cercanay
transformadora, capaz de orientar la experiencia interior y dar
sentido a la vida cotidiana

Lallave | 352 pp. | 14,5x21 cm | 21.95€ | 9788419350527

Sanaciéon con frecuencias de luz
El poder transformador de la magia estelar

Jerry comparte herramientas practicas de sanacion con
ilustraciones paso a paso, ejercicios y meditaciones para elevar
tus vibraciones a un nivel superior.

Inner Traditions en Espanol | 260 pp. | 15x23cm | 19.95 € | 9798888503379
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NOVEDAD El buen estrés

Ll BULN

10 protocolos para vivir mds y mejor

Los beneficios de dejar atras la comodidad y aceptar las
adversidades A lo largo de estas paginas, Krasno no solo
comparte sus propias experiencias (incluida una gran historia
sobre como Wim Hof logré convencerle de sumergirse en una
bafiera con agua helada), sino que también desentrafia la ciencia
gue respalda las practicas propuestas.

JEFF KRASNO

CON SCHUYLER GRANT

Giaia Gaia Ediciones | 448 pp. | 14,5x 21 cm | 22.95 € | 9788411081832

NOVEDAD Coémo ser joven a cualquier edad
DR. JOSE LUIS CIDON MADRIGAL ) Vivir mdas anos y mejor

No es solo un libro: es una revolucién y una propuesta: puedes
retrasar el envejecimiento. “COmo ser joven a cualquier edad” no
es solo una guia: es un manual de instrucciones para una vida
mas larga, mas plena y con mejor salud.

La Salud Naturalmente | 662 pp. | 17.5x24,5cm | 40.0 € | 9788409814923
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NOVEDAD Hacia la atencidn con la respiracion

f HACIA IA MENC][IN ' Manual para practicantes serios de Mindfulness
> oA RESPIRACION

Manual para practicantes
serios de Mindfulness

En Hacia la atencién con la respiracion, el maestro tailandés de
meditacion Buddhadasa Bhikkhu explica una de las préacticas de
meditacién budista mas universales.

Buddhadasa Bhikkhu
3 T » .

Amara | 194 pp. | 13,5x21,5cm | 22.0 € | 9791399108200
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NOVEDAD La busqueda del absoluto
e e Escritos y ensenanzas de RGmana Maharshi y Shankara
LA BUSQUEDA
DEL . . : :
ABSOLUTO Esta obra trata de un linaje espiritual y de su camino directo, o

ESCRITOS Y ENSENANZAS DE RAMANA
MAHARSHI Y SHANKARA

REIMPRESION

LIBER NOVUS

C.G.
ING

Edicién e introduc

on de Sonu Shamdasani

G

ABUNDANCIA .
DE PENSAMIENTO, Q7
PALABRA Y OBRA

A

\/ DE A ES

no-dualidad, a través de los escritos y palabras de estos dos
"Grandes", Ramana Maharshi y su "padre espiritual”
Shankaracharya.

Publicaciones Via Directa | 150 pp. | 15x23cm | 17.0€ | 9791399101331

El libro rojo (libro estudio)
Liber Novus

EL LIBRO ROJO del autor Carl G. Jung, a la vez que arroja una
nueva luz respecto de la recuperacion de la realidad del alma
humana y la constitucion de una nueva psicologia, permite
acceder al gran publico a este libro central del reconocido
investigador, psiquiatra y psicélogo suizo.

El hilo de Ariadna | 616 pp. | 16,6 x 24 cm | 44.0 € | 9788412495843

Abundancia de pensamiento, palabray obra

Entrenando la mente en 40 dias para experimentar la
conciencia de abundancia que ya eres

Trabajo practico y dirigido durante 40 dias para entrenar la mente
a que conecte con la abundancia que ya es.

Edicions MS | 275 pp. | 23,5x25cm | 29.0 € | 9788409419739
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REIMPRESION

ANTHONY
DE MELLO

DESPIERTA

Los peligros y las posibilidades de la realidad

jEsta es tu llamada a despertar!
CHARLES OSGOOD

&aia

REIMPRESION

MAS DE 3 MILLONES DE EJEMPLARES VENDIDOS
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Harriet L e mlnNElG

Gyaia

REIMPRESION
Hipnosis y Regresiones
a Vidas Pasadas

[RE L T T T

Despierta
Peligros y posibilidades de la realidad

El corazon del exitoso mensaje espiritual de Anthony de Mello es
la conciencia.

Gaia Ediciones | 192 pp. | 14,5x21 cm | 12.0 € | 9788484453536

La Danza de laIra
Guia femenina para fransformar las relaciones personales

Una obra especificamente disefiada para ayudar a las mujeres a
gestionar la ira y convertirla en una fuerza vital regeneradora. «La
ira es una sefial a la que conviene hacer caso», escribe Harriet
Lerner en su ya clasica obra que ha transformado la vida de
millones de lectoras.

Gaia Ediciones | 256 pp. | 14,5x21 cm | 12.95€ | 9788484459163

Hipnosis y Regresiones a Vidas Pasadas
Hipnotizar es facil. Hipnotizar es peligrosamente facil

Este libro pretende reproducir la experiencia de esos cursos. Por
eso he elegido el tono coloquial de los mismos.

Natural Ediciones | 247 pp. | 15x21 cm | 15.0 € | 9788493722401
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TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO
1 John & Paul lan Leslie NeoPerson 9788419509635 | 22 95 €
2 Filosofia espiritual Richard White La Llave 9788419350527 | 21,95 €
3 Sanacion con frecuencias de luz Jerry Sargeant E‘Q;;r%aditions en 9798888503379 | 19,95 €
4 El buen estrés Jeff Krasno; Schuyler Grant Gaia Ediciones 9788411081832 | 22 95 €
5 Como ser joven a cualquier edad Dr. José Luis Cidon Madrigal IN?;\I?J?ellLlﬁente 9788409814923 | 40,00 €
6 Hacia la atencién con la respiracion Buddhadasa Bhikkhu Amara 9791399108200 | 22,00 €
7 La busqueda del absoluto Patrick Mandala glijrkél(i:?:ciones Via 9791399101331 | 17,00 €
8 El libro rojo (libro estudio) Carl Gustav Jung El hilo de Ariadna 9788412495843 | 44,00 €
9 ﬁl())%rrlgancia de pensamiento, palabra Marta Salvat Balaguer Edicions MS 9788409419739 | 29,00 €
10 Despierta Anthony De Mello Gaia Ediciones 9788484453536 | 12,00 €
11 La Danza de la Ira Harriet Lerner; Lerner, Harriet Gaia Ediciones 9788484459163 | 12,95 €
12 ;'ziapsna%ﬂz y Regresiones a Vidas Armando Scharovsky Natural Ediciones 9788493722401 15,00 €




