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NOVEDAD Terapia con luz roja. La guia definitiva
£ r o Edicion revisada y actualizada. La innovadora solucion para
EAMALMISCIL, REDUCR L IFLANACO retrasar el envejecimientfo, perder peso, ganar musculo,

reducir la inflamacién y mejorar tu rendimiento fisico

Esta guia completa, totalmente revisada y actualizada, te sumerge
en las Ultimas investigaciones cientificas sobre la terapia con luz
roja y los descubrimientos mas revelantes en el campo de la
fototerapia.

Guaia Ediciones | 480 pp. | 17 x24cm | 24.95 € | 9788411082624

La guia para crear sabor de Noma

})&\1 Este libro revela los secretos culinarios del restaurante Noma y el
/(/( K/& chef René Redzepi, presentando mas de 175 recetas y 500
Q\\%& fotografias que ilustran técnicas de vanguardia con ingredientes de

)

/I )
/’ temporada. La obra destaca la transformacion de productos para
crear sabores unicos.
La guia para
crear sabor
de Noma NeoPerson | 504 pp. | 19 x25,5cm | 35.0 € | 9788419509642

René Redzepi y el equipo
de la Test Kitchen de Noma

Las Tablas del Mago

La sabiduria ancestral y sus correspondencias esotéricas en
rituales y hechizos

Las tablas del mago es un libro de referencia esotérica que
desentrafia los enigmas de la magia y los rituales mediante el
estudio de manuscritos antiguos, siendo la primera obra sobre
correspondencias magicas publicada en mas de un siglo.

Arkano Books | 272 pp. | 19 x24,5cm | 26.95 € | 9791388228049
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Anita Moorjani, autora superventas de Morir para ser yo

Cémo vivir siguiendo
la guia divina

NOVEDAD

MISTICISMO
COTIDIANO
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Tu vida como tierra sagrada
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El problema

no eres tu...

P00

es cOmo
te ven

SAM CHAND

El camino despierto
Como vivir siguiendo la guia divina

El camino despierto es una guia espiritual practica que ensefia a
superar los retos terrenales conectando con el yo superior,
abordando la vida desde la perspectiva del alma.

Arkano Books | 288 pp. | 14,5x 21 cm | 16.0 € | 9791388228063

Misticismo cotidiano
Tu vida como tierra sagrada

Misticismo cotidiano nos invita a despertar nuestra dimensién
mistica y a romper con el mito de que la espiritualidad esta
reservada en exclusiva para los lugares de culto tradicionales.

Editorial Espacio Ronda | 248 pp. | 13x21 cm | 19.0 € | 9788412353181

El problema no eres td... es cOmo te ven

Un método tan sencillo que te abrird puertas y multiplicard
tus oportunidades

En este libro, te ensefia a estar listo cuando llegue tu oportunidad.

Whitaker House Espanol | 176 pp. | 125x 17,7 cm | 15.95 € |
9798887696942
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JEAN KLEIN

MAS ALLA
DEL
CONOCIMIENTO

Didlogos en Sounion, Grecia y
Londres, Inglaterra
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NOVEDAD

Shabkar Tsogdruk Rangdrol

LAS LAGRIMAS

NOVEDAD

EL ORIGEN
DE LOS ASANAS

lIlI \HHEI\U[(
AL

ot
Isabel Herndndez - Pedro Lopez

Mas alla del conocimiento
Didlogos en Sounion, Grecia y Londres, Inglaterra

Leer estos dialogos es adentrarse en un camino de indagacion y
claridad que no admite concesiones. Nos lleva hasta el final del
pensamiento y al comienzo del autoconocimiento.

Publicaciones Via Directa | 132 pp. | 15,1 x22,7cm | 16.0 € |
9791399101362

Las lagrimas del Bodhisattva
Ensenanzas budistas sobre el consumo de carne animal

En primer lugar, un extracto de La maravillosa escritura emanada,
una antologia de citas candnicas y comentarios tibetanos sobre los
males vinculados al consumo de carne animal.

Padmapani | 124 pp. | 14,8x22,8cm | 20.0 € | 9788412804751

El origen de los asanas
Supera tus limitaciones con la prdactica del yoga

Este libro explora la relaciéon directa entre las dificultades que
encontraban los antiguos maestros para alcanzar la realizacién y
la practica de las primeras posturas del yoga o asanas.

Chinmayam Ediciones | 160 pp. | 16,5x23,5cm | 18.0€ | 9791399252712
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REIMPRESION El libro de los 5 anillos

MIYAMOTO MUSASHI

Junto con El arte de la guerra, de Sun Tzu, El libro de los cinco
anillos ha sido considerado un tratado inigualable como estrategia

r1 libro

de los para vencer.

5 anillos

Dojo Ediciones | 156 pp. | 15x22cm | 10.0 € | 9788493540098

REIMPRESION Avaricia

Mezquinos, arrogantes e indiferentes

Psicologia de los eneatipos

Avaricia, sexto volumen de la obra Psicologia de los eneatipos.

LaLlave | 680 pp. | 14x21 cm | 25.0€ | 9788416145911

REIMPRESION Las fuerzas del amor
BRIGITTE CHAMPETIER DE RIBES Las nuevas constelaciones familiares

LAS FUERZAS

DEL OR

AM Las fuerzas del amor, de Brigitte Champetier de Ribes, nos lleva a
la esencia de las constelaciones familiares y de la vida a través de

una comprension actualizada de los Ordenes del Amor expuestos

por Bert Hellinger.

Guaia Ediciones | 160 pp. | 14,5x21 cm | 10.0 € | 9788484457152
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REIMPRESION Decide de nuevo

Aproximacién a Un Curso de Milagros, porque tu prioridad es
la Paz

El libro de Marta aporta una reveladora vision de la vida, del
cuerpo y la salud, fruto de Un Curso de Milagros.

Edicions MS | 296 pp. | 15x21 cm | 22.0 € | 9788469753866

La desaparicion del universo

Un relato sobre las ilusiones, las vidas pasadas, la religion, el
sexo, la politica y los milagros del perdon

I

del Uiverso

| A Este libro endereza magistralmente nuestros conceptos sobre la

%

Realidad Divina, que se nos ensefiaron de manera tan
fragmentada y contradictoria cuando éramos nifios.

El Grano de Mostaza | 430 pp. | 15x23 cm | 20.0 € | 9788493727499
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Hierbas nocivas,
landceas medicinales | e
¥ eNEOEenos

COBY MICHAEL

2026

Herbolario de la senda de los venenos

Hierbas nocivas, solandceas medicinales y entedgenos
rituales

Explica como trabajar con hierbas funestas por medio de rituales y
hechizo. Autor de la novedad Grimorio de la senda de los venenos.

Inner Traditions en Espanol | 256 pp. | 15.2x22,8cm | 18.0 € |
9781644119310
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TITULO AUTOR EDITORIAL ISBN PRECIO |PEDIDO
1 Terapia con luz roja. La guia definitiva | Ari Whitten Gaia Ediciones 9788411082624 | 24,95 €
2 La guia para crear sabor de Noma René Redzepi NeoPerson 9788419509642 | 35,00 €
3 Las Tablas del Mago Alan Richardson Arkano Books 9791388228049 | 26,95 €
4 El camino despierto SUZANNE GIESEMANN Arkano Books 9791388228063 | 16,00 €
5 | Misticismo cotidiano Mirabai Starr Editorial Espacio 9788412353181 | 19,00 €
6 \Iir;])roblema no eres td... es como te Sam Chand \é\/shpitaa%k(;alr House 9708887696942 | 1595 €
7 | Més alld del conocimiento Jean Klein Publicaciones Via | 9791399101362 | 16,00 €
8 Las lagrimas del Bodhisattva Shabkar Tsogdruk Rangdrol Padmapani 9788412804751 | 20,00 €
9 | Elorigen de los asanas 5 Hemandez; Pedro chinmayam 9791399252712 | 18,00 €
10 El libro de los 5 anillos m:ggﬁgg Musashi; Musashi, | b4 Ediciones 9788493540098 | 10,00 €
11 Avaricia Claudio Naranjo La Llave 9788416145911 | 2500 €
12 Las fuerzas del amor Brigitte Champetier De Ribes Gaia Ediciones 9788484457152 | 10,00 €
13 Decide de nuevo ?g?éfggi?sh{:)t gglr%glrjlgghPilar Edicions MS 9788469753866 | 22,00 €
14 La desaparicion del universo Gary R. Renard El Grano de Mostaza | 9788493727499 | 20,00 €
15 Herbolario de la senda de los venenos | Coby Michael E‘Q;;r%aditions en 9781644119310 | 18,00 €




